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Betegtajékoztato és beleegyezé
Perkutan endoszkdpos gasztrosztomia

Mi a perkutdn endoszképos gasztrosztomia?

A perkutdn endoszkdépos gasztrosztémia (PEG) soran egy mdanyag tubus (PEG-tubus) kerdl
beliltetésre a hasfalon at a gyomorba a tapldlhatdsag biztositasa érdekében olyan esetekben, amikor
a beteg 6nmagatdl képtelen a szajon keresztiili tdplalék bevitelre és varhatdan ez az allapot hosszabb
ideig valtozatlan marad.

Hogyan kelt felkésziilni a vizsgalatra?

Nem szedhet vérlemezke-mUkodést gatld gydgyszereket (ezek hatéanyagai pl. aspirin, clopidogrel,
ticlopidin) a beavatkozast megel6z6 6 napon beliil. Véralvaddst gatld kezelés (pl.: acenocumarol,
warfarin, heparin, alacsony molekulasulyd heparin) hatasa alatt nem dllhat a beavatkozas alatt.
Amennyiben a felsorolt gyogyszerek valamelyikét haszndlja, azok felfliggesztését, helyettesitését
mindenképpen kezel6orvosaval kell megbeszélnie. A beavatkozads elvégzéséhez egy hétnél nem
régebbi laborvizsgdlatok is szlikségesek (vérkép, PTR, aPTl). A vizsgalat éhgyomorral torténik, ezért a
vizsgalat el6tt 6-8 oraval a szondataplalds felfliggesztése sziikséges. A vizsgalat el6tt fél oraval
intravénas antibiotikum addsa ajanlott.

Hogyan torténik a vizsgalat?

A beavatkozas haton fekve torténik, a felhas szabadda tételét és - szlikség esetén - szortelenitését
kovetben. A garat helyi érzéstelenitése utan szajon keresztll egy kisujjnyi vastagsagu hajlékony
eszkozt (gasztroszképot) vezetlink a nyel6csdvon keresztiil a gyomorba, majd a nyombélbe A gyomrot
levegdvel fujjuk fel, igy a gyomor a hasfal belsé felszinéhez nyomédik, és kivalaszthatd a behelyezend§
m(ianyag tubus megfelel6 helye. A felhas b6rének érzéstelenitését kovetéen a béron ejtett nyildson
at egy vastagabb t(t szdrunk a hasfalon keresztiil a gyomorba, majd ezen a nyildson huzzuk ki a
gyomorbdl a PEG-tubust. A beavatkozas varhatdan 20 -30 percet vesz igénybe.

Mi a teendd a vizsgalat utan?

A beavatkozas utdn korhazi megfigyelés sziikséges. Legkordbban a vizsgalat utan 6 draval lehet
megkezdeni viz adasat a PEG-tubuson keresztlil (folyamatos adast javaslunk 20-30 ml/dra
sebességgel), majd mdsnap reggelt6l panaszmentesség esetén a szondatdpldlds fokozatosan
bevezethet( (a tdpszert kezdetben folyamatosan célszerl adagolni, és csak napokkal kés6bb ajanlatos
attérni a szakaszos adagolasra). Dietetikussal torténé konzultdcié javasolt a megfelel6 min&ségl és
mennyiségl tapszer kivalasztasahoz.

Milyen szov6dmények lehetségesek?
Enyhe szov6dmények viszonylag gyakran el6fordulnak, ilyenek az enyhe, és a beavatkozds soran
sz(nd vérzés, az érzéstelenités ellenére fellépd fajdalom, a PEG-behelyezést kdvetSen kialakuld enyhe
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sebgyulladas, a tubus melléli szivargas. Amennyiben a vizsgdlatot tapasztalt szakember végzi, a sulyos
szovédmények ritkdk (1000-bdl néhany esetben tovabbi beavatkozast igényl6 vérzés, a seb sulyos
befert6z6dése. a gyomor és a hasfal kozé keriilé szerv (pl. vastagbél) sérilése, légzési és/vagy
keringési elégtelenség alakulhat ki). Amennyiben a tubus a behelyezést kdvetd 2-3 héten beliil kerdl
akaratlanul eltdvolitasra, annak sulyos hashdrtyagyulladas lehet a kévetkezménye.

Amennyiben ezen kivil barmilyen kérdése lenne, tovabbi felvilagositds céljabdl forduljon a vizsgalatot
végz8 orvoshoz!

Kérjiik, hogy a kdvetkez6 kérdések megvalaszoldsa utan irja ala a nyilatkozatot!

Kérjiik alahuzassal valaszoljon az alabbi kérdésekre:

Tud-e valamilyen gydgyszer iranti tulérzékenységrél? Nem Igen
(Ha igen, mely gydgyszerre? )

Tud-e vérzékenységérél? Nem Igen

Van-e epilepszidja? Nem Igen

Fennall-e Onnél terhesség? Nem Igen

Van-e zoldhalyogja? Nem Igen

Van-e belltetett szivritmus - szabalyozéja? Nem Igen

Van-e egyéb emlitésre méltd betegsége? Nem Igen
(Ha igen, mi az? )

Szed-e véralvaddsgatlé gyogyszert? Nem Igen
(Ha igen, mi az? )
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Alulirott (név) . (szuiletési idG) ennek a
nyilatkozatnak az aldirdsdval tanusitom, hogy

I A betegtdjékoztatét elolvastam.
Il Ismertetlék hogy a beavatkozds kovetkezményeként szovédmények léphetnek fel, ritkdn orvosi
kezelést is igényl6 dllapot alakulhat ki.
I A beavatkozdassal kapcsolatos kérdéseimre valaszt kaptam.
vV A vizsgalat elutasitasanak lehetséges egészségligyi kovetkezményeirél tdjékoztattak. Tudomasul
veszem, hogy amennyiben a vizsgalatot visszautasitom, kezel6orvosomat nem terheli felel6sség az
emiatt felléps karos kovetkezményekért, illetve betegségem kedvezé6tlen alakulasaért.
Vv A fenti tajékoztatds alapjan, kell6 mérlegelés utdn, a vizsgalatba, ill. az esetleg szov6dmények
kezelésébe

beleegyezem / nem egyezem bele

(Kéljuk a megfelel6t alahuznil)

a beteg vagy torvényes A beteget tdjékoztatd
képvisel6je orvos

endoszképos asszisztens
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