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Betegtajékoztatd és beleegyez6 nyilatkozat
Gyomortiikrozés

Kedves Betegiink! (Név: ; Sziil: )

Gyomortiikr6zés
A gasztro-duodenoszkdpia, koznapi nevén gyomortikrozés, specidlis vizsgalat a nyel6cs6, a
gyomornyalkahartya és a nyombél esetleges elvaltozasainak felismerésére, egyes esetekben kezelésére.

Mit jelent a gaszroszkdpia

A vizsgdlat soran vékony, hajlékony csovet juttatnak a gyomron at a nyombélbe, mely erés fényforrast
és szaloptikai vagy elektromos képtovabbitd rendszert tartalmaz. Segitségével a nydlkahdartya képe a TV
képernydjére tovabbithatd.

Miben segit a gasztroszkopia

A vizsgdlat kimutathatja a fekélyes, gyulladasos elvaltozasokat a fajdalom hatterében, tovabba a
daganatos betegségeket. Felfedezhet6 segitségével a H. pylori fert6zés, vagy kis szovetdarab emelhet6
ki tovabbi vizsgalatra (biopszia). Hasznalataval kisebb elvaltozasok vagy idegen testek tavolithatdk el.
Alkalmas még vérzéscsillapitasra vagy szlikilletek tagitasara is.

Felkésziilés a vizsgdlatra

Az aldbbiakra kell Gigyelnie a vizsgalat el6tt:

1. Ne egyen, ne igyon semmit a vizsgalatot megel6z8 éjfél utan. Ha vizsgalata délutan keriil sorra, csak
viztisztafolyadékot fogyasszon aznap, és azt is csak tobb, mint 4 érdval a vizsgalat megkezdése el6tt.

2. Hozza magaval régebbi vizsgalati eredményeit is.

3. Mivel a kezelés soran nyugtatd készitményt is kaphat, késziljon fel arra, hogy nem vezethet haza
egyediil.

4. Kozolje orvosaval, ha az alabbi dllapotok koziil valamelyik fenndll: gydgyszerérzékenység, légzési vagy
keringési betegség, folyamatos gydgyszerszedés (pl.: véralvadasgatlok), terhesség.

5.

A vizsgalat menete

A vizsgalatot egy orvos és egy asszisztens végzi, ideje hozzdvet6leg 15 perc. Az eljaras menete:

1. Fel kell fekiidnie a vizsgalé asztalra.

2. A garatot Lidocain spray befuvasaval érzéstelenitik.

3. Ezutan le kell nyelnie a vékony csovet, ennek keresztmetszete kisebb, mint a legtébb lenyelt
falaté -, a légzést nem akaddlyozza. Az el6zetesen alkalmazott gydgyszerek meggatoljak a reflexes
Oklendezést.

4. Leveg6t fujnak be a csévon, hogy a gyomor kitaguljon, és igy jobban vizsgalhatd legyen. Ez
bofogést valthat ki.

5. A kép az orvos el6tt allo képernydn jelenik meg, ha ébren van a vizsgalat alatt, meg is figyelheti
sajat szervezetének titkait.

6. A vizsgalat utdn rovid ideig pihenjen, majd hazamehet. Ha nyugtatd készitményt kapott, nem
szabad vezetnie.
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A vizsgalat folyaman igen ritkan, de elé6fordulhatnak komplikacidk:

1. tulérzékenység az érzéstelenitGszer vagy a nyugtato irdnt

2. aszobvetminta vételekor kisebb vérzés

3. a mliszer okozta sériilés
Ezek elSforduldsi valdszinlisége minimalis (10.000 vizsgalatbdl egy esetben), ezek miatt ritkan slirgés
m(itét valhat sziikségessé.

A vizsgalat utan
A gasztroszkdpia eredményeir6l még aznap értesil. Ha biopszia is tortént, ennek értékelése tébb napot
vehet igénybe. KOvesse orvosa Utmutatasat az eredmények megismerésében.

Mikor forduljon orvoshoz

Azonnal forduljon orvosahoz, ha az aldbbi tiinetek jelentkeznek a vizsgalat utan:
1. Vér aszékletben

2. laz

3. Hasifajdalom

Fontos figyelmeztetés!
Ez a kiadvany nem helyettesiti az orvosi kezelést. Csak az On orvosai képesek a diagndzis felallitdsara és
betegsége gydgykezelésére.

1999 StayWell Company.
Minden jog fenntartva. MediMedia Informacids Kft.

Kérjiik valaszoljon az alabbi kérdésekre:
Igen [Nem Megjegyzés:

Van-e gydgyszer tulérzékenysége?
Van-e vérzékenysége?

Van-e epilepszidja?

Van-e z6ldhalyogja?

Van-e egyéb betegsége?

Fenndll-e terhessége?

Szed-e véralvadasgatlét?

Szed-e egyéb gyogyszereket?
Van-e kérdése a vizsgalattal
kapcsolatban?

Az orvos valasza a beteg kérdéseire, ill.
egyéb kiegészitései (az orvos tolti ki):
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Beleegyez6 nyilatkozat

A betegtajékoztatd elolvasdsa és a szdbeli tdjékoztatds utdn a javasolt endoszkdépos vizsgalatba
beleegyezem.

A felvilagositast végz6 orvos alairasa A beteg vagy torvényes képv. aldirdsa
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